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DESCRIZIONE 

L’amore è un bisogno che cerchiamo di soddisfare ogni giorno. Con parole semplici e l’ausilio di 

esperienze quotidiane, l’autore mostra come possiamo offrire con onestà ciò che è vivo in noi ed 

accogliere ciò che è vivo negli altri per soddisfare il bisogno di amore nella vita di tutti i giorni con le 

persone care. 
 
 

NOTE BIBLIOGRAFICHE SULL’AUTORE 

 

Marshall B. Rosenberg, Dottore in psicologia clinica, allievo e assistente di Carl Rogers  

è il direttore  dei Servizi Educativi del The Center for Nonviolent Communication, 

un'organizzazione  internazionale che offre  dei seminari di comunicazione in tutto il 

mondo. 

 

DELLO STESSO AUTORE 

Essere me Amare te – Come Costruire relazioni straordinarie 

Crescere i bambini con la Comunicazione Nonviolenta 

Spiritualità pratica – Una spiritualità che inizia da te 

Le sorprendenti funzioni della rabbia – Come scoprirla e gestirne il dono 

Parlare Pace – Quello che dici può cambiare il tuo mondo 

Educazione che arricchisce la vita 

Comunicazione & Potere 

Le parole sono finestre [oppure muri] 


