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Aiuta a migliorare
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appartenenti a
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DESCRIZIONE

Questa opera comprende il libretto “La comunicazione Nonviolenta” accompagnato da un CD di h. 1,30
in cui I'ideatore della Comunicazione Nonviolenta, con un linguaggio semplice ed intenso ci introduce
nell’affascinante mondo della comunicazione collegata alla vita.

La CNV e un semplice e straordinario linguaggio che aiuta a migliorare la comunicazione con se stessi e
con gli altri, in famiglia, nella scuola, nel lavoro, tra persone appartenenti a culture, religioni e politiche
differenti.

NOTE BIBLIOGRAFICHE SULL’AUTORE

Marshall B. Rosenberg, Dottore in psicologia clinica, allievo e assistente di Carl Rogers
e il direttore dei Servizi Educativi del The Center for Nonviolent Communication,
un'organizzazione internazionale che offre dei seminari di comunicazione in tutto il
mondo.

DELLO STESSO AUTORE

Essere me Amare te — Come Costruire relazioni straordinarie

Crescere i bambini con la Comunicazione Nonviolenta

Spiritualita pratica — Una spiritualita che inizia da te

Le sorprendenti funzioni della rabbia — Come scoprirla e gestirne il dono
Parlare Pace — Quello che dici pud cambiare il tuo mondo

Educazione che arricchisce la vita

Comunicazione & Potere

Le parole sono finestre [oppure muri]



